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西拉：压力中的鼓励
西拉是谁？他怎样与保罗一同服事？

西拉是耶路撒冷的领袖和先知，曾把会议的信息带到安提阿，后来与保罗同行。人们通

常认为他就是保罗书信开头所提的Silvanus，中文同译为西拉；不过，《使徒行传》没有

明确解释这两种名字形式的关系。

来自耶路撒冷的可信声音

《使徒行传》把西拉列在获选陪同送信到安提阿的人中。他和巴撒巴的犹大都是先知，曾用许多话鼓励

信徒。他们亲自到场，帮助传达群体关于接纳外族人的决定。信息不仅是一份孤立的文件：值得信赖的

人加以解释、坚固众人，也帮助群体明白决定在生活中的意义。

圣经出处: 使徒行传15:22–35

资料来源: acts

在苦难中同行

保罗与巴拿巴分开之后，选择西拉同行。在腓立比，两人都遭到鞭打和监禁；《使徒行传》记述他们祷告

唱诗、地震、狱吏的危机，以及全家的回应。叙事也记录两人的罗马公民身份，以及要求官员公开承认

错误。信靠基督并不要求人假装官员的虐待可以接受，也不意味着受苦就是个人失败的记号。

圣经出处: 使徒行传15:40–41 · 使徒行传16:19–40
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通信背后的同工网络

《帖撒罗尼迦前书》和《帖撒罗尼迦后书》在开头把Silvanus与保罗、提摩太一同列名，《哥林多后书》

也回顾他们共同传讲的信息。这些记述支持我们把宣教看作共同工作，而非孤胆英雄的事业。把

Silvanus认作《使徒行传》的西拉很常见，但负责任的人物介绍应区分这种姓名对应的推断与经文直接

的记名。鼓励、奔走和耐心陪伴，本身就是重要的服事。

圣经出处: 帖撒罗尼迦前书1:1 · 帖撒罗尼迦后书1:1 · 哥林多后书1:19

资料来源: letters
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