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Efesiana: fianarana misy torolalana
Inona no dikan’ny fiombonana amin’i Kristy ho an’ny fiainana iombonan’ny fiangonana?

Maneho ny fikasan’Andriamanitra hampiray ny zavatra rehetra ao amin’i Kristy sy

hamorona vahoaka mihavana amin’ny alalany ny Efesiana. Miteraka asa tsara ny

famonjena amin’ny fahasoavana; lasa modelim-pihavanana ny fampihavanana ny Jiosy

sy ny Jentilisa. Mampiseho ny fisehoan’izany maha-izy izany amin’ny teny sy ny asa ary

ny fanompoam-pivavahana sy ny fifandraisana ary ny fanoherana ny ratsy ny tapany

faharoa. Mahakasika ny fiaraha-monina sy ny tsirairay ny fahamatorana kristianina.

Vakio ao anatin’ny toe-javatra nisy azy ny taratasy

Manonona an’i Paoly ilay taratasy ary maneho azy ho voafonja. Ampifandraisin’ny famakiana nentim-

paharazana amin’ny fitanana tany Roma izany; iadian’ny mpikaroka raha i Paoly mivantana no

nanoratra azy sy ny daty ary raha niely tany ivelan’i Efesosy ilay taratasy, anisan’izany satria tsy hita ao

amin’ny sora-tanana tranainy sasany ny anaran’ilay tanàna amin’ny fanondroana ny mpandray. Tokony

haseho hatrany ireo fanontaniana ireo, fa tsy afenina ho toy ny dia efa voafaritra azo antoka. Vakio

araka ny heviny ny fanazavana teolojika sy ny fikarakarana ny mpino ao amin’ilay taratasy, miaraka

amin’ny fifandraisany akaiky amin’ny Kolosiana.

Fanondroana andinin-teny: Efesiana 1:1 · Efesiana 3:1–13 · Efesiana 6:19–24

Loharano: primary, brown

Araho ny fizotran’ny fanazavana

Mitohy amin’ny fitahiana sy ny vavaka ary ny famonjena amin’ny fahasoavana sy ny fanesorana ny

fifankahalana eo amin’ny vahoaka ny toko 1–3. Miantso ny fiaraha-monina vokatr’izany ho amin’ny

fahamatorana sy ny fomba fiainana niova ny toko 4–6. Ao anatin’ny rafitra tsy mitovy lenta tamin’ny

tontolo fahiny ny toromarika momba ny ankohonana; tsy afaka manamarina fanerena na

fanandevozana ny antsony ho amin’ny fitondran-tena manahaka an’i Kristy. Tsy mitovy hevitra ny

Kristianina momba ny andraikitra ao amin’ny fanambadiana, nefa tsy maintsy fototry ny fandikana

hatrany ny nanomezan’i Kristy ny tenany sy ny fandrarana ny fandrahonana.

Fanondroana andinin-teny: Efesiana 1:3–2:22 · Efesiana 4:1–6:24

Loharano: primary



Fitahiana sy fanantenana ao amin’i Kristy

Efesiana 1:1–23

Ampifandraisin’ny fitahiana eo am-piandohana amin’ny fikasan’Andriamanitra ao amin’i Kristy ny

fananganana ho zanaka sy ny fanavotana ary ny famelan-keloka sy ny Fanahy. Mangataka ny

hahatakaran’ny mpino ny fanantenany sy ny hery naseho tamin’ny fitsanganan’i Kristy tamin’ny maty

ny vavaka iray. Tsy mitovy ny fomba fijerin’ny fombam-pinoana momba ny fifidianan’Andriamanitra;

atombohy amin’ny fikasan’ilay andalan-teny hiteraka fankasitrahana sy fiankinana matoky, fa tsy

fahazoana antoka vokatry ny vinavina momba ny hafa.

Hodinihina

Inona no asehon’ilay vavaka fa mbola ilain’ny mpino takarina momba ny fanomezana efa

noraisiny?



Mamorona vahoaka mihavana ny fahasoavana

Efesiana 2:1–22

Fanomezan’Andriamanitra ny famonjena avy amin’ny fahafatesana ho amin’ny fiainana, ary mitarika ho

amin’ny asa tsara. Avy eo, miresaka ny Jentilisa izay voahilika taloha sy ny fihavanana ataon’i Kristy eo

amin’ny vahoaka voazarazara ny fanazavana. Maneho fonenan’Andriamanitra iombonana ny sarin’ny

tempoly; tsy tokony hampiasaina hanambaniana ny maha-Jiosy na hamafana ny tantaran’ny teny

fikasana ho an’ny Israely izany.

Hodinihina

Ahoana no ifandraisan’ny fizotra avy amin’ny fahasoavana ho amin’ny asa tsara sy ny fizotra avy

amin’ny fanilihana ho amin’ny maha-mpikambana?



Fikasana nambara sy vavaka

Efesiana 3:1–21

Mahakasika ny fiombonan’ny Jentilisa amin’ny teny fikasana amin’ny alalan’i Kristy ilay zava-miafina

ampahafantarina ankehitriny. Manompo izany fikasana izany ny fanompoan’i Paoly, ary mangataka

hery hahatakarana ny fitiavan’i Kristy ny vavaka ataony. Manasa ny fiangonana hahatakatra ny fiainany

ao anatin’ny fikasan’Andriamanitra malala-tanana ilay toko, fa tsy hihevitra ny tenany ho afaka amin’ny

fandraisana andraikitra.

Hodinihina

Nahoana no mety hampahery fiaraha-monina voazarazara lalina kokoa noho ny fandresena

amin’ny fifaninanana hitady toerana ambony ny fahatakarana ny fitiavan’i Kristy?



Miara-mitombo ho amin’i Kristy

Efesiana 4:1–32

Tsy midika fanomezam-pahasoavana mitovy ny firaisana. Manomana ny vatana manontolo ireo

fanompoana, ary manova ny fahamarinana sy ny fahatezerana ary ny asa sy ny teny ny fiainana

nohavaozina. Mampiray ny fahitsiana sy ny soa ho an’ny hafa ny toromarika hilaza ny marina amin’ny

fitiavana. Mamorona fahafahana hizara amin’ny sahirana ny asa, fa tsy hiantoka ny fahazoan’ny tena

aina ihany.

Hodinihina

Fahazarana amin’ny teny iza no hanampy ny fiaraha-monina manontolo hitombo, fa tsy hamoaka

fahasorenana fotsiny?



Fitiavana ao anatin’ny ankohonana tsy mitovy lenta

Efesiana 5:1–6:9

Ny fanahafana ny fitiavan’i Kristy no fototry ny toromarika momba ny fanompoam-pivavahana sy ny

fanambadiana ary ny ankizy sy ny olona andevo. Iadian’ny Kristianina ny fomba fampiharana

ankehitriny ny fifanekena sy ny toromarika samihafa momba ny fanambadiana. Tsy maintsy mitia

amin’ny fahafoizan-tena ny lehilahy manambady ary tsy maintsy miala amin’ny fandrahonana ny

tompo; tsy manome alalana hanararaotra ny fanambadiana na ny fahefana ara-pivavahana. Tsy

mametraka ny fanandevozana ho filamatr’Andriamanitra ny firesahana azy ao anatin’ny ankohonana

fahiny.

Hodinihina

Ahoana no anohiran’ny nanomezan’i Kristy ny tenany ny fampiasana diso ny fahefana amin’ny

fifandraisana tsirairay voalaza?



Miorena amin’ny fahamarinana sy ny vavaka

Efesiana 6:10–24

Mampiray ny fahamarinana sy ny rariny ary ny fihavanana sy ny finoana ary ny famonjena sy ny

tenin’Andriamanitra ny sary momba ny fiadiana. Tsy baiko handray ny hafa ho fahavalo ilay ady.

Ahitana ny mpino hafa sy ny fijoroan’i Paoly ho vavolombelona ny vavaka maharitra, ary manome

fifandraisana azo tsapain-tanana amin’ny olona ny fampahafantarana an’i Tykiko amin’ny farany ireo

teny mahakasika izao rehetra izao ireo.

Hodinihina

Ahoana no anovan’ireo fiadiana voatonona ny endriky ny fanoherana ara-panahy eo amin’ny

fiainana andavanandro?

Loharano

[primary] Efesiana ; andalan-teny ao amin’ny Baiboly loharano voalohany (World English Bible Classic).

Fanondroana ho an’ny famakiana ihany no omena; tsy misy teny avy amin’ny Baiboly averina ato amin’ity

loharanom-pianarana ity. https://ebible.org/eng-web/EPH.htm

[brown] Raymond E. Brown, An Introduction to the New Testament (Doubleday, 1997), toko 28. Toe-javatra

manodidina sy fandinihan’ny mpikaroka; tsy fanohanana ny fandikana rehetra ao amin’ity fianarana ity.
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