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苦しみ、弱さ、希望
苦しむのは信仰が足りないからですか。

パウロの手紙には、忠実な人々が弱さ、悲しみ、危険、願いどおりにならない祈りを経験

する姿があります。希望の根拠は神の臨在と復活の約束です。愛は共同体に、責める代わ

りに具体的な助けを差し出すよう求めます。

苦境を率直に語るパウロ

コリントの信徒への手紙二1章でパウロは、生きる望みを失うほどの苦難を語ります。同時に、受け取り、

分かち合う慰めも語ります。この二つは両立します。神の真実を証言するために、苦しみを否定する必要

はありません。恐れや疲労の中にある読者も、キリスト教の希望から締め出されてはいません。パウロの

率直さは共同体に、嘆く余地を設け、明るい振る舞いを要求せずに苦しむ人に寄り添うよう促します。

聖書の参照箇所: コリントの信徒への手紙二 1章3～11節

出典: 2co-1

願いどおりにならなかった祈り

コリントの信徒への手紙二12章は、パウロがとげを取り去るよう繰り返し願い、十分な恵みを強調する応

答を受けたと記します。本文からとげの正体は確定できません。特定の病気や敵対者という説は解釈で

す。一つの推測を診断や苦しみ全般の説明にしてはいけません。パウロは弱さの中にキリストの力を見い

だしますが、痛みをわざと生み出したり、救済を拒んだりするようには教えません。

聖書の参照箇所: コリントの信徒への手紙二 12章7～10節

出典: 2co-12

希望はうめくことを許す

ローマの信徒への手紙8章は、苦しむ信徒とうめく被造物が贖いを待つ姿を描きます。神の愛の確信は、

危険、迫害、死が消えた後ではなく、そのただ中で語られます。神が益のために働かれるという約束は、

キリストに似た者とされることに結び付いています。富の保証でも、すべての悲劇の説明でもありませ

ん。復活の希望は悲しみを認めつつ、死に最後の言葉を委ねません。

聖書の参照箇所: ローマの信徒への手紙 8章18～39節

出典: rom-8



誰かを支える一人になる

ガラテヤの信徒への手紙6章は互いの重荷を負うよう求め、フィリピの信徒への手紙はパウロの苦難を分

かち合った共同体に感謝します。そばにいること、食事、経済的支援、保護、専門的なケアにつなぐこと

も助けです。祈りはこれらの行動に伴い、放置の理由にはなりません。苦しみに関する箇所を読むとき

は、その人の同意と必要を大切にしましょう。他者の悪事を苦しむ本人の責任にせず、思いやりと真実な

希望を届ける適用が必要です。

聖書の参照箇所: ガラテヤの信徒への手紙 6章1～10節 · フィリピの信徒への手紙 4章10～20節

出典: gal-6, php-4

出典

[2co-1] 2 Corinthians 1, World English Bible Classic (public domain). Chapter linked for contextual reading; this

guide contains original explanation, not Scripture quotations. https://ebible.org/eng-web/2CO01.htm

[2co-12] 2 Corinthians 12, World English Bible Classic (public domain). Chapter linked for contextual reading;

this guide contains original explanation, not Scripture quotations. https://ebible.org/eng-web/2CO12.htm

[rom-8] Romans 8, World English Bible Classic (public domain). Chapter linked for contextual reading; this guide

contains original explanation, not Scripture quotations. https://ebible.org/eng-web/ROM08.htm

[gal-6] Galatians 6, World English Bible Classic (public domain). Chapter linked for contextual reading; this guide

contains original explanation, not Scripture quotations. https://ebible.org/eng-web/GAL06.htm

[php-4] Philippians 4, World English Bible Classic (public domain). Chapter linked for contextual reading; this

guide contains original explanation, not Scripture quotations. https://ebible.org/eng-web/PHP04.htm
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