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Efesus: panduan studi
Apa arti dipersatukan dengan Kristus bagi kehidupan bersama gereja?

Efesus menampilkan tujuan Allah untuk mempersatukan segala sesuatu dalam Kristus

dan membentuk umat yang diperdamaikan melalui-Nya. Keselamatan oleh anugerah

menghasilkan perbuatan baik; pendamaian antara Yahudi dan non-Yahudi menjadi pola

perdamaian. Bagian kedua menunjukkan identitas ini mengambil bentuk dalam

perkataan, pekerjaan, ibadah, hubungan, dan perlawanan terhadap kejahatan.

Kedewasaan Kristen bersifat bersama sekaligus pribadi.

Baca surat dalam latarnya

Surat ini menyebut Paulus dan menampilkannya sebagai tahanan. Pembacaan tradisional

menghubungkannya dengan penahanan Romawi; para sarjana memperdebatkan kepengarangan

langsung oleh Paulus, tanggal, dan apakah surat ini beredar di luar Efesus, sebagian karena beberapa

saksi teks awal tidak memuat nama kota dalam alamatnya. Pertanyaan ini perlu tetap terlihat, bukan

disamarkan sebagai rencana perjalanan yang sudah pasti. Bacalah argumen teologis dan pastoral

surat ini menurut kerangkanya sendiri bersama hubungan eratnya dengan Kolose.

Rujukan Alkitab: Efesus 1:1 · Efesus 3:1–13 · Efesus 6:19–24

Sumber: primary, brown

Ikuti alur argumen

Pasal 1–3 bergerak melalui pujian, doa, penyelamatan oleh anugerah, dan penghapusan permusuhan

antarbangsa. Pasal 4–6 memanggil komunitas yang terbentuk itu kepada kedewasaan dan cara hidup

yang berubah. Petunjuk rumah tangga berada dalam struktur dunia kuno yang tidak setara;

panggilannya kepada perilaku serupa Kristus tidak dapat membenarkan pemaksaan atau perbudakan.

Orang Kristen berbeda tentang peran perkawinan, sementara penyerahan diri Kristus dan larangan

mengancam tetap penting bagi penafsiran.

Rujukan Alkitab: Efesus 1:3 – Efesus 2:22 · Efesus 4:1 – Efesus 6:24

Sumber: primary



Pujian dan pengharapan dalam Kristus

Efesus 1:1–23

Pujian pembuka menghubungkan pengangkatan sebagai anak, penebusan, pengampunan, dan Roh

dengan tujuan Allah dalam Kristus. Doa memohon agar orang percaya memahami pengharapan

mereka dan kuasa yang dinyatakan dalam kebangkitan Kristus. Tradisi berbeda tentang pemilihan;

mulailah dengan tujuan bagian ini untuk menghasilkan syukur dan ketergantungan penuh keyakinan,

bukan kepastian spekulatif tentang orang lain.

Untuk direnungkan

Apa yang doa itu tunjukkan masih perlu dipahami orang percaya tentang pemberian yang telah

mereka terima?



Anugerah membentuk umat yang diperdamaikan

Efesus 2:1–22

Penyelamatan dari kematian menuju kehidupan adalah pemberian Allah dan menuntun kepada

perbuatan baik. Argumen lalu membahas bangsa-bangsa lain yang dahulu tersisih dan damai yang

Kristus ciptakan di antara bangsa yang terpecah. Gambaran bait menjelaskan tempat kediaman Allah

bersama; gambaran itu tidak boleh dipakai merendahkan identitas Yahudi atau menghapus sejarah

janji kepada Israel.

Untuk direnungkan

Bagaimana gerakan dari anugerah menuju perbuatan baik terhubung dengan gerakan dari

keterasingan menuju penerimaan?



Tujuan yang dinyatakan dan sebuah doa

Efesus 3:1–21

Rahasia yang kini dinyatakan menyangkut bangsa-bangsa lain yang turut menerima janji melalui

Kristus. Pelayanan Paulus melayani tujuan itu, dan doanya memohon kekuatan untuk memahami kasih

Kristus. Pasal ini mengajak gereja memahami kehidupannya dalam tujuan Allah yang murah hati,

bukan membayangkan dirinya di atas pertanggungjawaban.

Untuk direnungkan

Mengapa memahami kasih Kristus dapat menguatkan komunitas yang terpecah lebih mendalam

daripada memenangkan persaingan status?



Bertumbuh bersama menuju Kristus

Efesus 4:1–32

Kesatuan tidak berarti karunia yang identik. Pelayanan memperlengkapi seluruh tubuh, sementara

hidup yang diperbarui mengubah kejujuran, kemarahan, pekerjaan, dan perkataan. Petunjuk untuk

mengatakan kebenaran dalam kasih menghubungkan kejujuran dengan kebaikan sesama. Pekerjaan

menciptakan kesempatan berbagi dengan orang yang membutuhkan, bukan hanya menjamin

kenyamanan sendiri.

Untuk direnungkan

Kebiasaan berbicara apa yang membantu seluruh komunitas bertumbuh, bukan sekadar

melampiaskan frustrasi?



Kasih dalam rumah tangga yang tidak setara

Efesus 5:1 – Efesus 6:9

Meneladani kasih Kristus membingkai petunjuk tentang ibadah, perkawinan, anak-anak, dan orang

yang diperbudak. Orang Kristen memperdebatkan penerapan saling merendahkan diri dan petunjuk

perkawinan yang berbeda bagi suami dan istri. Suami harus mengasihi dengan berkorban dan tuan

harus meninggalkan ancaman; perkawinan maupun otoritas agama tidak mengizinkan kekerasan.

Membahas perbudakan dalam rumah tangga kuno tidak menetapkannya sebagai cita-cita Allah.

Untuk direnungkan

Bagaimana penyerahan diri Kristus menghadapi penyalahgunaan kuasa dalam setiap hubungan

yang digambarkan?



Berdiri teguh melalui kebenaran dan doa

Efesus 6:10–24

Gambaran perlengkapan perang menyatukan kebenaran, keadilan, damai, iman, keselamatan, dan

firman Allah. Pergumulan ini bukan mandat memperlakukan manusia lain sebagai musuh. Doa yang

tekun mencakup orang percaya lain dan kesaksian Paulus, dan pengenalan Tikhikus di akhir memberi

bahasa kosmis ini hubungan manusia yang praktis.

Untuk direnungkan

Bagaimana bagian perlengkapan perang yang disebutkan mengubah bentuk perlawanan rohani

dalam kehidupan biasa?

Sumber

[primary] Ephesians; primary biblical text. Reading references only; no Bible text is reproduced in this resource.

https://ebible.org/eng-web/EPH.htm

[brown] Raymond E. Brown, An Introduction to the New Testament (Doubleday, 1997), chapter 28. Background

and scholarly discussion; not an endorsement of every interpretation in this study.
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