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1 Tesalonica: gabay sa pag-aaral
Paano mananatiling tapat ang bagong pamayanan sa gitna ng pagtutol at pagkawala?

Pinalalakas ng 1 Tesalonica ang mga mananampalatayang nag-ugat sa pananampalataya

sa gitna ng pagtutol. Inaalala ni Pablo ang pagtanggap nila sa ebanghelyo,

ipinapaliwanag ang malasakit, at tinatawag sila sa kabanalan at pag-ibig. Nang guluhin

ng mga pagkamatay ang kanilang pag-asa, itinuturo niya ang muling pagkabuhay at

pagbabalik ni Jesus. Basahin ang mga talatang nakatuon sa hinaharap bilang pag-

aarugang pastoral, hindi kalendaryo ng petsa.

Basahin ayon sa kalagayan ng sulat

Nasa pambungad sina Pablo, Silvano, at Timoteo. Karaniwang petsa ang AD 50–51 habang nasa Corinto

si Pablo; isa ito sa pinakamaagang naingatang akdang Kristiyano. Malawak na tinatanggap na kay Pablo

ito. Nagdudulot ng ginhawa ang ulat ni Timoteo matapos ang pagkakalayo at pag-aalala. Kaugnay na

salaysay ang Mga Gawa 17, ngunit pakinggan din ang sariling alaala ng sulat, hindi lamang bilang

ilustrasyon sa Mga Gawa.

Mga sangguniang biblikal: 1 Tesalonica 1:1–10 · 1 Tesalonica 3:1–13

Mga sanggunian: primary, brown

Sundan ang pangangatwiran

Pinagsasama ng unang tatlong kabanata ang pasasalamat, alaala sa gawain, at pananabik na magkita.

Tinatalakay ng 4–5 ang seksuwal na kabanalan, pagmamahalan, trabaho, pagdadalamhati, pagbabalik ng

Panginoon, at pag-aaruga. Hindi dapat gawing paninisi sa lahat ng Judio ang matinding salita tungkol sa

mga tagausig sa 2:14–16. Nagmumula ang sulat sa tiyak na alitan noong unang siglo; si Pablo at unang

mga Kristiyano ay nasa makasaysayang mundong Judio rin.

Mga sangguniang biblikal: 1 Tesalonica 2:14–16 · 1 Tesalonica 4:1 – 1 Tesalonica 5:28

Mga sanggunian: primary



Pananampalatayang nakikita ng iba

1 Tesalonica 1:1–10

Inaalala ng pasasalamat ang pananampalataya, pag-ibig, pagtitiis, at pagtanggap sa ebanghelyo sa

kahirapan. Kasama sa pagtalikod sa diyus-diyosan ang paglilingkod sa Diyos at paghihintay kay Jesus.

Kumakalat ang kanilang halimbawa sa bagong katapatan at asal, hindi sa paghahanap ng kasikatan para

lamang mapansin.

Para pagnilayan

Bakit higit sa pagtanggap ng bagong impormasyon ang naging tugon ng mga taga-Tesalonica?



Paglilingkod na hinuhubog ng malasakit

1 Tesalonica 2:1–20

Inaalala ni Pablo ang tapang, integridad, paggawa, at magiliw na pag-aaruga, hindi pagmamanipula.

Pinagsasama ng larawan ng magulang ang lambing at paghikayat sa karapat-dapat na buhay. Dapat

basahin ang pag-uusig sa tiyak nitong alitan, hindi pahintulot na sisihin ang lahat ng Judio o bigyang-

katwiran ang pagkapoot ng mga Kristiyano.

Para pagnilayan

Ano ang kaibahan ng mapag-arugang pamumuno sa impluwensiyang pinananatili ng pambobola,

kasakiman, o pamimilit?



Pagpapalakas kahit magkakalayo

1 Tesalonica 3:1–13

Dahil sa pagkakalayo, isinugo si Timoteo. Naging aliw ang ulat niya ng pananampalataya at pag-ibig.

Hindi nawawala ang malasakit dahil mabuti ang tugon ng pamayanan. Pinagsasama ng panalangin ni

Pablo ang muling pagkikita, lumalaking pag-ibig, at kabanalan; pinalalakas ng komunikasyon at

espirituwal na pag-aaruga ang isa’t isa.

Para pagnilayan

Paano ipinapakita ng pagdalaw ni Timoteo ang kaibahan ng balisang pagkontrol sa maalalay na

malasakit?



Kabanalan sa katawan, pag-ibig, at paggawa

1 Tesalonica 4:1–12

Nanawagan si Pablo sa seksuwal na kabanalang tumatanggi sa pagsasamantala, lumalaking pag-ibig, at

responsableng trabaho. Kinakausap ang pamayanang natututong magbigay-lugod sa Diyos.

Responsableng pakikibahagi ang tahimik na pagtatrabaho; hindi ito para ipahiya ang walang kakayahang

magtrabaho o itanggi ang tungkuling kumalinga.

Para pagnilayan

Paano pinoprotektahan ng pananagutan sa katawan, pag-ibig, at araw-araw na trabaho ang

ikabubuti ng iba?



Pag-asa sa pagluluksa at kahandaan sa buhay

1 Tesalonica 4:13 – 1 Tesalonica 5:28

Batayan ang muling pagkabuhay ni Jesus ng katiyakang hindi maiiwan ang mga namatay sa kanyang

pagdating. Para palakasin ang nagdadalamhati ang mga larawan, hindi ipagbawal ang lungkot. Basahin

ang panawagan sa pagiging handa kasama ng mga utos na magpalakas, tumulong sa mahina, sumuri sa

mga pahayag, at gumawa ng mabuti.

Para pagnilayan

Paano mapalalalim ng pag-asa ang pag-aaruga sa nagluluksa nang hindi sila minamadaling

matapos ang kalungkutan?

Mga sanggunian

[primary] 1 Thessalonians; primary biblical text. Reading references only; no Bible text is reproduced in this

resource. https://ebible.org/eng-web/1TH.htm

[brown] Raymond E. Brown, An Introduction to the New Testament (Doubleday, 1997), chapter 18. Background and

scholarly discussion; not an endorsement of every interpretation in this study.
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