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Послание к Филиппийцам за
семь встреч
Начальное изучение радости, смирения и общей жизни.

Иллюстрация: воображаемая обстановка первого
века, а не свидетельство конкретного события.

Выделите немного времени для каждого чтения,
встречаетесь ли вы ежедневно или раз в неделю. Сначала
прочитайте отрывок, воспользуйтесь объяснением, чтобы
заметить его контекст, затем вернитесь к тексту с
вопросом. Цель — внимательное чтение и более глубокая
жизнь веры, в которой есть место честным вопросам.

Павел пишет из заключения общине, поддерживавшей его
труд. Рим часто предлагают как место написания, но
обсуждаются также Ефес и Кесария. В письме не назван
город заключения, поэтому его смысл не зависит от
окончательного решения этого вопроса. Деяния святых
Апостолов 16 дают фон для отношений Павла с
Филиппами.

Идея в трёх шагах

Источники: Флп. 1:1–30 · Флп. 2:1–30 · Флп. 3:1 – Флп. 4:23

Вы можете делиться этими оригинальными учебными материалами и адаптировать их, указывая
PaulineLetters.com (CC BY 4.0). Библейский текст не включён.
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1 Сотрудничество

Благодарность и надежда связывают Павла с любимой им общиной.

2 Образец Иисуса

Смирение обретает форму во Христе и в служении названных по имени сотрудников.

3 Верная общая жизнь

Надежда, примирение, довольство и щедрость принадлежат повседневной практике.



Послание к Филиппийцам за семь встреч

1 · Благодарность и сотрудничество
Прочитать: Флп. 1:1–11

Павел начинает письмо с тёплых воспоминаний об общине в Филиппах. Их сотрудничество — не
просто дружеское чувство, а участие в благой вести на протяжении времени. В его молитве любовь
соединена с растущим пониманием и рассудительностью — способностью видеть важное и хорошо
выбирать.

Обдумать

Кто помог вашей вере расти? Как любовь может стать не только сильнее, но и более вдумчивой?

Продолжить изучение paulineletters.com/ru/explore/philippians

Что говорит отрывок?

Что он означает в своём контексте?

Как может выглядеть верное действие?
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Послание к Филиппийцам за семь встреч

2 · Надежда среди трудностей
Прочитать: Флп. 1:12–30

Заключение ограничивает свободу Павла, но не прекратило его свидетельство. Он размышляет о
жизни и смерти, продолжая заботиться о росте общины. Его мужество не делает страдание благом
само по себе. Оно показывает, как надежда Павла во Христе формирует его ответ на обстоятельства,
которых он не выбрал бы.

Обдумать

На что надеется Павел, несмотря на заключение? Что значило бы стоять вместе для филиппийцев?

Продолжить изучение paulineletters.com/ru/explore/philippians

Что говорит отрывок?

Что он означает в своём контексте?

Как может выглядеть верное действие?
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Послание к Филиппийцам за семь встреч

3 · Образец Иисуса
Прочитать: Флп. 2:1–11

Призыв к единству ведёт к рассказу письма о смирении и возвышении Иисуса. Смирение здесь —
деятельная забота о других, а не отрицание их ценности или собственной. Павел уводит общину от
соперничества к самоотдаче, которую они узнают во Христе.

Обдумать

Как рассказ об Иисусе объясняет призыв в начале отрывка? Где вы могли бы проявить заботу о
другом человеке?

Продолжить изучение paulineletters.com/ru/explore/philippians

Что говорит отрывок?

Что он означает в своём контексте?

Как может выглядеть верное действие?
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Послание к Филиппийцам за семь встреч

4 · Вера с лицами и именами
Прочитать: Флп. 2:12–30

После призыва Павла к верной жизни названы Тимофей и Епафродит — сотрудники, чья забота и
служение делают этот призыв конкретным. Епафродит тяжело болел. Павел высоко ценит
самоотверженное служение Епафродита, с облегчением говорит о его выздоровлении и проявляет
заботу о нём.

Обдумать

Какие качества Павел замечает в сотрудниках? Чьё тихое служение заслуживает признания в вашей
общине?

Продолжить изучение paulineletters.com/ru/explore/philippians

Что говорит отрывок?

Что он означает в своём контексте?

Как может выглядеть верное действие?
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Послание к Филиппийцам за семь встреч

5 · Что стоит искать?
Прочитать: Флп. 3:1–21

Павел переосмысливает положение и достижения, прежде дававшие ему уверенность. Познание
Христа стало для него более ценным. Он описывает жизнь как незавершённое стремление,
направляя надежду к воскресению. Этот отрывок зовёт к посвящённости без притворства, будто
духовный рост уже завершён.

Обдумать

Что Павел перестаёт считать своим основанием? Как его незавершённое стремление ободряет
терпение и стойкость?

Продолжить изучение paulineletters.com/ru/explore/philippians

Что говорит отрывок?

Что он означает в своём контексте?

Как может выглядеть верное действие?
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Послание к Филиппийцам за семь встреч

6 · Примирение и мир
Прочитать: Флп. 4:1–9

Павел называет разногласие между Еводией и Синтихией и просит другого человека помочь им. Его
учение о молитве, мыслях и практике следует читать рядом с этим практическим призывом. Мир —
не указание игнорировать тревогу или избегать необходимой помощи; это часть общей жизни,
обращённой к Богу.

Обдумать

Как обязанности общины соотносятся с призывом молиться? Какое небольшое действие могло бы
поддержать примирение?

Продолжить изучение paulineletters.com/ru/explore/philippians

Что говорит отрывок?

Что он означает в своём контексте?

Как может выглядеть верное действие?
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Послание к Филиппийцам за семь встреч

7 · Довольство и щедрость
Прочитать: Флп. 4:10–23

Заключительная благодарность возвращается к материальной поддержке филиппийцев. Павел
познал и нужду, и изобилие. Его уверенность во Христе касается стойкости в меняющихся
обстоятельствах, а не обещания успеха каждому стремлению. Их дар важен, потому что выражает
продолжающиеся отношения.

Обдумать

Как связаны принятие помощи, умение довольствоваться и щедрая отдача? Что из этого письма вы
хотели бы взять с собой в наступающую неделю?

Продолжить изучение paulineletters.com/ru/explore/philippians

Что говорит отрывок?

Что он означает в своём контексте?

Как может выглядеть верное действие?
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