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Éphésiens
Éphésiens présente l’Église comme un peuple réconcilié en Christ, notamment par l’union
des Juifs et des païens en une humanité nouvelle.

Reconstitution interprétative. La scène représente le cadre de Paul et Tychique présenté par la lettre, sans choisir une ville de captivité ni résoudre la question de l’auteur.

Datation · Degré de certitude : Déduit
vers 60–62 apr. J.-C.
Rome, Césarée et Éphèse ont toutes été proposées ; la destination « à Éphèse » est elle-
même incertaine sur le plan textuel dans certains témoins anciens.

Lieu · Degré de certitude : Déduit
Traditionnellement Rome (attribution et contexte débattus)
Rome, Césarée et Éphèse ont toutes été proposées ; la destination « à Éphèse » est elle-
même incertaine sur le plan textuel dans certains témoins anciens.

Avant et après
1 vers 59/60 apr. J.-C. La tempête et le naufrage : les 276 personnes à bord

survivent ; puis viennent la morsure de serpent et les guérisons à Malte.
Malte · Établi

2 vers 60 apr. J.-C. De Malte, gagne l’Italie et remonte la voie Appienne vers
Rome ; les frères viennent à sa rencontre.
Malte → Syracuse → Reggio → Pouzzoles → Forum d’Appius → Trois Tavernes → Rome ·
Établi

3 vers 60–62 apr. J.-C. Les Actes s’achèvent avec Paul en résidence surveillée à
Rome. La situation des lettres de captivité traditionnellement associées à cette
période relève de la reconstruction, et non d’une affirmation des Actes.
Rome · Établi

4 vers 60–62 apr. J.-C. La lettre à Philémon indique que Paul lui renvoie
Onésime. Des noms communs avec la lettre aux Colossiens suggèrent un lien,
sans établir un envoi commun, un trajet accompli ou une ville de captivité.
· Déduit

5 vers 60–62 apr. J.-C. La lettre aux Éphésiens présente l’union avec le Christ et
l’unité entre Juifs et non-Juifs. Son attribution directe à Paul, ses destinataires et
le lieu de captivité sont débattus.
· Déduit

6 vers 60–62 apr. J.-C. La lettre aux Philippiens présente la captivité comme un
progrès de l’Évangile et contient l’hymne au Christ. La ville de captivité est
débattue.
· Déduit
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Éphésiens
Avant et après

1 Malte
vers 59/60 apr. J.-C.

2 Malte → Syracuse → Reggio →
Pouzzoles → Forum d’Appius →
Trois Tavernes → Rome
vers 60 apr. J.-C.

3 Rome
vers 60–62 apr. J.-C.

4 Rome / Éphèse / Césarée
vers 60–62 apr. J.-C.
(Reconstitution interprétative)

5 Rome / Éphèse / Césarée
vers 60–62 apr. J.-C.
(Reconstitution interprétative)

6 Rome / Éphèse / Césarée
vers 60–62 apr. J.-C.
(Reconstitution interprétative)
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Établi — Déduit — Incertain

Ce que le texte établit
Établi
Éphésiens présente l’Église comme un peuple réconcilié
en Christ, notamment par l’union des Juifs et des païens
en une humanité nouvelle.

Les lecteurs visés sont principalement des croyants non
juifs qui apprennent à comprendre leur nouvelle vie
commune avec Israël en Christ.

La principale reconstitution
La reconstitution traditionnelle présentée ici situe
Éphésiens à Rome, vers 60–62 apr. J.-C., en la
rapprochant de la résidence surveillée romaine racontée
dans les Actes.

Rome, Césarée et Éphèse ont toutes été proposées ; la destination « à
Éphèse » est elle-même incertaine sur le plan textuel dans certains
témoins anciens.

Autres lectures plausibles
De nombreux chercheurs attribuent Éphésiens à un
proche collaborateur de Paul, qui reprend et développe
des thèmes des lettres incontestées.

L’absence de « à Éphèse » dans certains témoins anciens
appuie une lecture d’Éphésiens comme une lettre
circulaire destinée à plusieurs Églises.

Un plan de présentation en dix minutes
1. Éphésiens présente l’Église comme un peuple réconcilié en Christ, notamment par l’union des Juifs et

des païens en une humanité nouvelle.
2. La chronologie traditionnelle situe la lettre après l’arrivée à Rome, dans le groupe des lettres de

captivité avec Colossiens, Philémon et Philippiens.
3. La reconstitution traditionnelle présentée ici situe Éphésiens à Rome, vers 60–62 apr. J.-C., en la

rapprochant de la résidence surveillée romaine racontée dans les Actes.
4. De nombreux chercheurs attribuent Éphésiens à un proche collaborateur de Paul, qui reprend et

développe des thèmes des lettres incontestées.

Questions pour échanger
Pourquoi cette lettre a-t-elle été écrite ?

Que peut-on établir, et sur quels points les lecteurs attentifs divergent-
ils ?

Textes anciens
De Romains à Philémon, Louis Segond 1910. Texte biblique : Louis Segond 1910 — domaine public. Les passages sont indiqués ici par leur référence, sans texte biblique.
Actes 7–28, Louis Segond 1910. Texte biblique : Louis Segond 1910 — domaine public. Les passages sont indiqués ici par leur référence, sans texte biblique.

Sources
Raymond E. Brown, An Introduction to the New Testament (Doubleday, 1997). — Chapitre 28, « Épître (lettre) aux Éphésiens », « Analyse générale du message »
Cette section présente un panorama des positions de recherche pertinentes.

Jerome Murphy-O’Connor, Paul: A Critical Life (Oxford University Press, 1996). — Chapitre 1, « Le cadre chronologique », « Les éléments tirés des lettres de Paul » et « Les éléments tirés des
Actes »
Cette section présente des arguments de recherche permettant d’évaluer avec prudence la conclusion proposée ici.

Seules les références bibliques sont indiquées ; le texte des passages bibliques n’est pas inclus.
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