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Efesios
Efesios presenta a la iglesia como un pueblo reconciliado en Cristo, especialmente en la
unión de judíos y gentiles en una nueva humanidad.

Reconstrucción interpretativa. La escena es una reconstrucción basada en la evidencia del contexto de Pablo y Tíquico que presenta la carta, sin escoger una ciudad de prisión
ni decidir la autoría.

Fecha · Nivel de certeza: Inferido
c. 60–62 d.C.
Se han propuesto Roma, Cesarea y Éfeso, y el propio destino “en Éfeso” es textualmente
incierto en algunos testimonios antiguos.

Lugar · Nivel de certeza: Inferido
Tradicionalmente Roma (autoría y contexto debatidos)
Se han propuesto Roma, Cesarea y Éfeso, y el propio destino “en Éfeso” es textualmente
incierto en algunos testimonios antiguos.

Antes y después
1 c. 59/60 d.C. La tormenta y el naufragio: los 276 sobreviven; una serpiente lo

muerde y hay curaciones en Malta.
Malta · Establecido

2 c. 60 d.C. De Malta pasa a Italia y sube por la Vía Apia hasta Roma; los
hermanos salen a recibirlo.
Malta → Siracusa → Regio → Puteoli → Foro de Apio → Tres Tabernas → Roma ·
Establecido

3 c. 60–62 d.C. Hechos termina con Pablo bajo arresto domiciliario en Roma.
Las ubicaciones de las cartas de prisión asociadas tradicionalmente con este
período son reconstrucciones, no afirmaciones de Hechos.
Roma · Establecido

4 c. 60–62 d.C. Filemón dice que Pablo está enviando a Onésimo de regreso a
Filemón. Los nombres compartidos con Colosenses sugieren una relación, pero
no establecen una entrega conjunta, una ruta completada ni una ciudad de
encarcelamiento.
· Inferido

5 c. 60–62 d.C. Efesios presenta la unión con Cristo y la unidad entre judíos y
gentiles. Se debaten la autoría paulina directa, el destino y el contexto de
encarcelamiento.
· Inferido

6 c. 60–62 d.C. Filipenses presenta el encarcelamiento como un medio para el
avance del evangelio e incluye el himno de Cristo. La ciudad de encarcelamiento
se debate.
· Inferido
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Efesios
Antes y después

1 Malta
c. 59/60 d.C.

2 Malta → Siracusa → Regio →
Puteoli → Foro de Apio → Tres
Tabernas → Roma
c. 60 d.C.

3 Roma
c. 60–62 d.C.

4 Roma / Éfeso / Cesarea
c. 60–62 d.C.
(Reconstrucción interpretativa)

5 Roma / Éfeso / Cesarea
c. 60–62 d.C.
(Reconstrucción interpretativa)

6 Roma / Éfeso / Cesarea
c. 60–62 d.C.
(Reconstrucción interpretativa)
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Establecido — Inferido — Incierto

Lo que el texto establece
Establecido
Efesios presenta a la iglesia como un pueblo reconciliado
en Cristo, especialmente en la unión de judíos y gentiles
en una nueva humanidad.

Los lectores previstos son predominantemente creyentes
gentiles, a quienes se enseña a comprender su nueva vida
compartida con Israel en Cristo.

Reconstrucción principal
La reconstrucción tradicional presentada aquí sitúa
Efesios en Roma hacia el 60–62 d.C. y lo compara con el
arresto domiciliario romano de Hechos.

Se han propuesto Roma, Cesarea y Éfeso, y el propio destino “en
Éfeso” es textualmente incierto en algunos testimonios antiguos.

Otras lecturas razonables
Muchos estudiosos atribuyen Efesios a un colaborador
cercano a Pablo que amplía y desarrolla temas de las
cartas paulinas no discutidas.

La ausencia de “en Éfeso” en algunos testigos tempranos
apoya leer Efesios como una carta circular para varias
comunidades.

Plan de enseñanza de diez minutos
1. Efesios presenta a la iglesia como un pueblo reconciliado en Cristo, especialmente en la unión de

judíos y gentiles en una nueva humanidad.
2. La ubicación tradicional viene después de la llegada a Roma y se sitúa cerca de Colosenses, Filemón y

Filipenses en el conjunto de las cartas de prisión.
3. La reconstrucción tradicional presentada aquí sitúa Efesios en Roma hacia el 60–62 d.C. y lo compara

con el arresto domiciliario romano de Hechos.
4. Muchos estudiosos atribuyen Efesios a un colaborador cercano a Pablo que amplía y desarrolla temas

de las cartas paulinas no discutidas.

Preguntas para conversar
¿Por qué se escribió esta carta?

¿Qué es más seguro y dónde difieren las lecturas cuidadosas?

Textos primarios
Desde Romanos hasta Filemón, NTV. El texto bíblico indicado con NTV ha sido tomado de la Santa Biblia, Nueva Traducción Viviente, © Tyndale House Foundation, 2010. Usado con
permiso de Tyndale House Publishers, Inc., Carol Stream, IL 60188, Estados Unidos de América. Todos los derechos reservados. Los pasajes se indican aquí solo por referencia.
Hechos 7–28, NTV. El texto bíblico indicado con NTV ha sido tomado de la Santa Biblia, Nueva Traducción Viviente, © Tyndale House Foundation, 2010. Usado con permiso de Tyndale
House Publishers, Inc., Carol Stream, IL 60188, Estados Unidos de América. Todos los derechos reservados. Los pasajes se indican aquí solo por referencia.

Fuentes
Raymond E. Brown, An Introduction to the New Testament (Doubleday, 1997). — Capítulo 28, “Efesios”, “Análisis general del mensaje”
Esta sección ofrece una visión general de las posturas académicas pertinentes.

Jerome Murphy-O’Connor, Paul: A Critical Life (Oxford University Press, 1996). — Capítulo 1, “El marco cronológico”, “La evidencia de las cartas paulinas” y “La evidencia de Hechos”
Esta sección presenta consideraciones académicas para evaluar con cautela la conclusión expuesta aquí.

Solo se incluyen referencias bíblicas; no se incluye ningún texto bíblico protegido.

https://paulineletters.com/es/explore/ephesians Revisión v1.2.0-evidence.20260902.4 · CC BY 4.0 · PaulineLetters.com

https://paulineletters.com/es/explore/ephesians

